
Д
е
н
ь

: Ч
е
т
в
ерг 

О
б
е
д
 

17» Ф
е
в
о
а
л
ь
 2022 

. 
№
 

П
р
и
е
м
 п
и
щ
и
 

р
е
ц
е
п
т
у
 

, 
н
а
и
м
е
н
о
в
а
н
и
 

р
ы
 

е б
л
ю
д
а
 

14
0

 
Б
о
р
щ
 

591 
М
и
н
т
а
й
 

т
у
ш
е
н
н
а
я
 

694 
Г
р
е
ч
к
а
 

о
т
в
а
р
н
а
я
 

648 
К
а
к
а
о
 с
 

м
о
л
о
к
о
м
 

18 
Х
л
е
б
 

п
ш
е
н
и
ч
н
ы
й
 

П
е
ч
е
н
ь
е

,к
о
н
ф
е
 

т
ы
 
ш
о
к
 

п
-
,
 

• 'fi'z L
u 

,1 С L-c..,, ,_, 

М
а
с
с
а
 

п
о
р
ц
и
и
 

2
0

0
 

80/75 

150/180 

200 

100 

100 

М
е
д
с
е
с
т
р
а
 

К
ж
щ
о
в
щ
1
~
к
 ~
 

_/ О
о
р
ж
а
к У

.
Т
 1 

/ С
а
н
ч
ат
 Б
.
М
 / 

М
е
н,с

 

П
и
щ
е
в
ы
е
 в
е
щ
е
с
т
в
а
 (г) 

0
н
е
р
гет 

Б
 

ж
 

у
 

и
ч
е
с
к
а
я
 

ц
е
н
н
о
е
 

т
ь
 
(кка 

л) 

6,61 
3

,3
6

 
12,4

6
 

128,0
4

 

8,8 
13

,6 
9,66 

191
,33 

6
,62 

5,4
2

 
31,73 

202
,4 

10 
0,6 

3
5

,2 
11 О

 

7,57 
2

,9 
51

,4 
261

,7 

0,9 
2,7 

2
6,3 

52,6 

•'8
1

1
 

.., 
,.., 

г
-
-
-
-

-u
, 

Y
f
в
c
r
iК,1

;,JIO
 

Директор M
~

J
 N

!!'2 с.Кы11,1;1-~Щ
;
и

11,1к 

В
и
т
а
м
и
н
ы
 (мг) 

8
1 

с
 

А
 

Е
 

52
,3 21

,6 
2, 13 9

7,0 

0,02 0,36 
0,09 

1,53 

0,07 
о
 

125,2 
-

28
,7 

19,6 
0,9

6
 52

,6 

О, 11 
14, 1 

l,0
5

 35
, 1 

0,01 
3,78 

0,23 
2,78 

;{ 
,.;'~

~p1,1r111
pJ .Ы

 
-.t(c 1"7>> 

Ф
е
в
р
а
л
ь' W

):22 
, 

~ 
~ 

, 
' 

М
и
н
е
р
а
л
ь
н
ы
е
 в
е
щ
е
с
т
в
а
~ 

( м
г

) 

С
а 

M
q 

Fe 
р
 

0
,0

9
 

1, 13 
0,05 

1, 81 

12,6 
15,03 

0,41 
189 

5,83 
t25

,3
4

 
1,33 

4
4

,6 

о
, 12 

9,33 
О

, 12 
1,6

8
 

23
,5 

13 
1,2 

-

2
0,7 

9
,6 

0
,5

4
 

102 



{ "type": "Document", "isBackSide": false }

