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План спортивно-массовых мероприятий  

школьного военно-спортивного клуба «Ирбиш» на 2022 – 2023 учебный 

год 

 

№ 

п/п 

Наименование Сроки 

проведения 

Классы 

(Участники) 

Ответственные 

1. Школьный 

туристический слет 

Сентябрь  1-11 Классные 

руководители  

Учителя 

физической 

культуры 

2. Республиканская 

акция «Восхождение 

на вершину горы», в 

честь празднования 

международного дня 

туризма 

Сентябрь 1-11 Зам. директора 

по ВР 

Учителя 

физической 

культуры 

3. Организационная 

работа по приему 

контрольных 

нормативов комплекса  

ГТО в течении года 

Сентябрь  1-11 Зам. директора 

по ВР 

Учителя 

физической 

культуры 

4. Участие в первенстве 

РТ «Хуреш» 

Сентябрь 5-11 Учителя 

физической 

культуры 

5. Муниципальный этап 

слета-конкурса среди 

отрядов Юных 

инспектора движения 

Сентябрь Классы ЮИД Учителя 

физической 

культуры 

6. Участие в 

республиканском 

конкурсе «С рюкзаком 

по Туве» 

Октябрь 1-11 Учителя 

физической 

культуры 

7. Закрытие летнего 

сезона-2020 

Легкая атлетика 

Октябрь 1-11 Учителя 

физической 

культуры 

8. Подготовка и участие Октябрь 1-11 Учителя 



олимпиаде по 

физкультуре и ОБЖ 

 

физической 

культуры и 

ОБЖ 

9. Осенний этап 

мониторинга по 

физической 

подготовленности 

учащихся 

Октябрь  1-11 Учителя 

физической 

культуры 

10. Конкурс кроссвордов 

и ребусов «Вокруг 

спорта» 

Ноябрь 1-11 Учителя 

физической 

культуры  

Классные 

руководители 

11. Первенство по 

баскетболу 

Ноябрь 8-11 Учителя 

физической 

культуры 

12. Веселые старты 

«Папа, мама и я – 

спортивная семья» 

Ноябрь 1-4  Учителя 

физической 

культуры 

13. Первенство школы по 

настольному теннису 

Ноябрь 5-11 Учителя 

физической 

культуры 

14. Отборочный турнир 

по мини-футболу 

Декабрь 5-11 Учителя 

физической 

культуры 

15. Первенство школы по 

волейболу 

Декабрь 9-11 Учителя 

физической 

культуры 

16. Конкурс по строевой 

подготовке 

Декабрь Классы 

ЮИД, ЮДП, 

Юнармия, 

Кадет  

Учителя 

физической 

культуры и 

ОБЖ 

17. Мероприятия по 

веселым стартам 

 

Январь 1 - 4 Учителя 

физической 

культуры 

18. Республиканский этап 

Всеросс. проекта 

«Мини-футбол в 

школу» 

Январь 5-11 Учителя 

физической 

культуры 

19. Республиканский этап 

«Президентские 

спортивные игры» 

Январь 8-11 Учителя 

физической 

культуры 

20. Подготовка и 

проведение месячника 

Январь-

Февраль 

1-11 ЗДВР 

Учителя 



военно- спортивной 

работы 

физической 

культуры 

21. Соревнование по 

национальной борьбе 

«Хуреш» в честь 

празднования Шагаа 

Январь-

Февраль 

5-11 Учителя 

физической 

культуры 

22. Зимний этап принятия 

контрольных  

нормативов ВФСК 

«ГТО» 

Февраль 1-11 Учителя 

физической 

культуры 

23. Отбор по лыжным 

гонкам «Лыжня 

России по РТ» 

Февраль 1-11 Учителя 

физической 

культуры 

24. Военно-спортивная 

игра «Зарница» 

Февраль 1-11 Учителя 

физической 

культуры 

25. Организация 

спортивных 

мероприятий, 

посвященных Дню 

защитника отечества. 

Февраль 1-11 Учителя 

физической 

культуры 

26. Чемпионат ШБЛ 

«КЭС-Баскет» 

Февраль 7-11 Учителя 

физической 

культуры 

27. Отборочный турнир 

по футболу «Кожаный 

мяч» 

март 5-11 Учителя 

физической 

культуры 

28. Военизированном 

многоборье «Семеро 

отважных» 

март 1-11 Учителя 

физической 

культуры и 

ОБЖ 

29. Всероссийский 

фестиваль «Веселые 

старты» 

март 1-4 Учителя 

физической 

культуры 

30. Шахматный турнир март 1-11 Учителя 

физической 

культуры и 

шахмат 

31 Соревнования по 

волейболу среди 

юниоров на призы 

Главы РТ 

март 8-11 Учителя 

физической 

культуры 

32. День здоровья «День 

ГТО» 

Апрель  1-11 Учителя 

физической 



культуры  

33. Конкурс плакатов  «Я 

выбираю спорт как 

альтернативу 

пагубным 

привычкам». 

Апрель  1-11 Учителя 

физической 

культуры и ИЗО 

34. Принятие 

контрольных 

нормативов по ГТО 

входящих в 

программу  весенней  

сессии. 

Апрель 1-11 Учителя 

физической 

культуры 

35. Весенний этап 

мониторинга по 

физической 

подготовленности 

учащихся 

Май 1-11 Учителя 

физической 

культуры 

36. Соревнования по 

волейболу 

«Серебряный мяч» 

Май 8-11 Учителя 

физической 

культуре 

37. Награждение 

учеников, 

выполнивших нормы 

ГТО   

Май 1-11 Учителя 

физической 

культуры и 

спорта 

38. Легкоатлетический 

кросс. 

Открытие летнего 

спортивного сезона 

Май 1-11 Учителя 

физической 

культуры 

39. Работа на 

пришкольном 

спортивно – 

оздоровительном  

лагере с дневным 

пребыванием 

Июнь 1-6 Учителя 

физической 

культуры 

40. Соревнование по 

футболу «Кожаный 

мяч» 

Июнь 5-8 Учителя 

физической 

культуры 

41. Соревнование по 

баскетболу 

«Оранжевый мяч» 

Июнь - 

август 

5-8 Учителя 

физической 

культуры 

 


